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Especial AJUDA

Associacao Amigos do Bairro 2 de Maio
“liberta” sonhos das criancas

A Associagio Amigos do B2M do Bairro Alto da Ajuda, que conta com o apoio da Junta de Freguesia da Ajuda, tem desenvolvido um importantissimo trabalho com a franja
infantojuventl deste bairro, considerado um dos mats problemdticos da freguesia.

Nascida oficialmente a 12 de abril de 2017, a
Associagio Amigos do B2M — Bairro Alto da
Ajuda trabalha no coracgio do Bairro Social 2 de
Maio, desde maio de 2016, com a franja infan-
tojuvenil mais vulneréavel. Inicialmente o apoio
informal foi realizado através de programas bip-
zip da Camara Municipal de Lisboa, mas apés o
termino do tltimo projeto, um grupo de amigos
continuou a apoiar a franja infantojuvenil do
Bairro 2 de Maio, unicamente com as doagdes
recebidas dos amigos da causa, que em comum
partilham o mesmo desejo: melhorar a qualidade
futura da vida social e econémica das geragdes
mais novas e frageis do bairro.

Destinado as criangas e jovens do Bairro 2 de
Maio, com idades compreendidas entre os 6 e
0s 18 anos, garantindo o acolhimento diario a
cerca de 35 jovens e criangas, a associagio esta
a complementar o vazio que o sistema educacio-
nal apresenta para criangas e jovens oriundos de
familias carenciados e, como diz a sua fundado-
ra, Sandra Alves, «a franja infantojuvenil que
frequenta as nossas atividades sdo oriundos de
familias com baixos indices de escolaridade e,
consequentemente, rendimentos diminutos que

sdo impeditivos de proporcionar atividades ex-
tracurriculares aos tilhos».

E por isso que, tanto ela como Adriana Alves
(responsavel pelas artes cénicas e apoio ao estu-
do) e Carina Faria (desporto e artes criativas),
consideram que todas as criangas tém o direito
as mesmas oportunidades. Assim, apesar de tra-
balharem com o apoio escolar de proximidade
trabalham artes e ciéncias pela experimentagao;
a danca pela criatividade sensorial e expressio
corporal e dramatica; trabalhamos a concen-
tragdo e a atengdo. No desporto «trabalhamos
o corpo, fomentamos o trabalho em equipa e o
respeito pelos colegas e pelos adversérios e ain-
da pela preservagio dos espacos e equipamentos
coletivos; nas visitas e passeios, contam-se hist6-
rias e fazem-se ensaios teatrais sobre momentos
da histéria, e assim se absorve o conhecimento e
trabalhamos a escuta ativa».

As trés responsaveis por esta associa¢do comu-
nitria salientam: «Nenhum dos voluntérios e
monitores sdo professores, todos temos profis-
sdes diversas que vao desde Auxiliares de Edu-
cagio, Engenheiros, Formadores, Arquitetos,
Gestores, Advogados até Jovens Voluntérios

Estudantes. O que fazemos ¢é partilhar o conhe-
cimento, a experiéncia e o tempo que temos, com
aqueles em quem depositamos as esperangas de
que sejam capazes de transformar o seu futuro e
romper os ciclos de pobreza.

Adriana Alves é perentéria, «existimos para que
as nossas criangas e jovens tenham oportunida-
des semelhantes e possam crescer em igualda-
de de circunstancias, com vista a alcangarem os
seus objetivos de vida», prometendo, apesar da
pandemia, a continuar com o apoio ao estudo e
explicagdes, ensaios de danga e teatro, as artes
e ciéncias experimentais, treinos desportivos de
futsal e andebol.

Abrir horizontes

No fundo, do ponto de vista das principais res-
ponsaveis da Associagdo, «é necessério abrir
novas perspetivas e alargar os horizontes das
nossas criangas, nio podemos deixar que elas
pensem que o mundo gira a volta do bairro». As-
sim, através do programa “Férias Ativas”, temos
levado as «nossas criangas para fora de portas
para conhecer a histéria e o patriménio nacional
e possibilitamos-lhes oportunidades para assis-
tirem aos espetéculos das diferentes artes».

As trés dirigentes, apesar de terem alterado
as suas rotinas por causa do Covid, garantem:
«Iremos continuar a explorar os monumentos,
a relacionar a expansdo maritima portuguesa
com a globaliza¢do e com as diversas areas do
conhecimento. E desta forma que trabalhamos
a multidisciplinariedade e a transversalidade do
conhecimento. Queremos levéa-las para além das
fronteiras do bairro».

Mas, para manter a “maquina” em funciona-
mento, a Associagio “socorre-se” dos donativos
que os Amigos desta Associagio «gentilmente
cedem» e que ¢ aplicado em todo o tipo de mate-
riais, para as artes e ciéncias, para a danga, para
pagamento aos monitores, para o pagamento de
ingressos para visitas e deslocagdes em passeios,
lanches, equipamentos desportivos e «tudo
quanto for necessdrio ao bem-estar das nossas
criangas e jovens».

Esses donativos, como fazem questdo de realgar,
ajudam a Associagdo «a transformar a vida das
criangas e jovens do Bairro 2 de Maio», tendo
em conta que a sua principal missdo «é contri-

buir para a transformagio do pensamento, num
processo inclusivo, reflexivo e intuitivo que leve
a abertura de novos caminhos para o desenvol-
vimento pessoal, social e econémico através da
capacitagio e da promogio da educagio formal e
nio formal, da populagdo infantojuvenil do Bair-
ro Alto da Ajudax.

Somos a Casa de Todos

Sandra Alves, uma filha do bairro que saiu para
alargar horizontes profissionais, esta envol-
vida de corpo e alma na Associagio Amigos 2
de Maio. Segunda ela, a participagio civica é
muito na base da familia. «As criangas tém as
suas atividades e as festas temdticas — no infcio
com muito pouca afluéncia, mas neste momento
conseguimos sempre casa cheia. Os mais velhos
ja trazem os irmdos mais novos que, apesar de
nio estarem inscritos, acabam sempre por ficar,
porque, realmente, somos a Casa para Todos»,
sublinha Sandra Alves.

Apo6s sublinhar que conseguem a participagio
dos adultos, das familias, através da franja infan-
tojuvenil, de atividades e animagdes sociocultu-
rais que apresentam a comunidade, Sandra Al-
ves adianta que o grande foco da Associagdo «é
capacitar as nossas criangas e jovens, trabalhar
as habilidades naturais deles, dar-lhes outros co-
nhecimentos a nivel das ciéncias experimentais,
porque ¢é algo inovador, que os motiva a partici-
par, lhes desperta curiosidade, que alarga hori-
zontes. Eles tém a felicidade de ter uma monito-
ra que trabalha na Ciéncia Viva. Os mini-science
shows sdo inspirados no trabalho desta monito-
ra», crendo que o trabalho que estdo a realizar
«dard frutos no futuro».

No fundo, como explica, «o projeto “2 de maio
todos os dias” nos traz o orgulho de ser do bair-
ro. Durante muito tempo havia uma certa vergo-
nha de se dizer que se morava no bairro. Isso ja
foi ultrapassado», lembrando que «quem estd no
terreno todos os dias sdo pessoas do bairro. Uma
é engenheira, outra ¢ auxiliar da agdo educativa,
temos voluntdrios que também sdo do bairro,
que nos dio apoio nas saidas. Sdo vistos como
referéncias para os mais novos, porque cada um
pratica o seu desporto ou toca o seu instrumen-
to, sdo alguém que eles querem seguir. £ acabam
por ser referéncias para outros da sua idade».
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